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ដ ើសិទធរិបស់កូនខ្ញមំានអវខីល ោះ? 
 
កុមារគ្រប់របូមានតគ្រូវការ នងិសិទ្ធិទ្ទួ្លបានការ
បីបាច់ថែរកា និងរសន់ៅគ្បកបនោយសុវតថ ិភាពកន ុងផ្ទះ
របស់ពួកនរ។ ពួកនរមានសិទ្ធកិន ុងការទ្ទួ្លបាន៖ 

▪ សុវតថភិាព នងិការឃុុំគ្រង 
▪ ចុំណអីាហារ សនរលៀកបុំពាក់ នងិទី្ជគ្រក 
▪ ការការពារពីការបុំពារបុំពាន ឬការរិនន ើនពើថផ្ែក
របូរាងកាយ ផ្ល វូនេទ្ នងិផ្ល វូអាររមណ ៍

▪ ការន វ្ ើនរារវនិចិឆ ័យ នងិការពាបាលអាការៈជុំងឺ 
និងស្ថថ នភាពផ្ល វូចតិត។ 

 

កុមារថែលជាករមវតថ ុននែកីាតុលាការពាក់ព័នធនងឹ
ការការពារកុមារ គ្តូវមានសិទ្ធបិថនថរ។ សិទ្ធិទ ុំង សន់នះររួ
មាន៖ 

▪ ការនៅសួរសុខទុ្កខ  ឬទ្ទួ្លបានការសួរសខុទុ្កខ
ពីឪពុកមាត យ នងិ/ឬបងបអ នូគ្បសុគ្សី គ្បសនិនបើ
កុមារន ះកុំពុងស្ថែ ក់នៅរជឈរណឌលថែទុំ 
ន ើយគ្បសនិនបើការសួរសខុទុ្កខ ន ះជាគ្បនោជន៍
ែ៏លអបុំផ្ុតសគ្មាបក់ុមារ។ 

▪ ការទ្ទួ្លបានរនុសសណាមាែ កថ់ែលនៅថា
អាណាពាបាលតុំណាង ថែលថតងតុំងនោយ
តុលាការនែើរបីនរើលការខុសគ្តូវផ្លគ្បនោជន៍
របសក់មុារឲ្យបានលអបុំផ្តុ។ 

 

ដ ើសិទធរិបស់ខ្ញមំានអវខីល ោះ? 
 

នបើ ែកជាឪពុកមាត យ ឬជា ែក
នរើលថែទុំកុមារថែលកុំពុងសថ តិកន ុង
ការនសុើប នងេតកិចចការពារកុមារ  ែកមានសិទ្ធិនែើរបី
ែឹងនូវ ៖ 

▪ លកខណៈននការបុំពារបុំពាន ឬការរនិន ើនពើចុំនពាះ
កុមារថែលបានរាយការណ៍។ 

▪ រនបៀបន វ្ ើការនសុើប នងេត នងិរយៈនពលថែលគ្តូវនគ្បើ
កន ុងការនសុើប នងេត ។ 

▪ នគ្រះថាែ ក ់ឬហានេិយ័នននគ្រះថាែ កថ់ែលសងស័យ
ថាអាចនកើតមានចុំនពាះកមុារ។ 

▪  វ ីថែលបរុគលកិកានស់ុំណុុំនរឿងបានរកនឃើញ ពាក់
ព័នធនងឹរបាយការណច៍ុំនពាះការរំនលាេបុំពាន ឬការ
រិនយកចិតតទុ្កោកច់ុំនពាះនកមង ។ 

▪  វ ីថែលអាចនកើតន ើងនចញពីលទ្ធផ្លននការនសុើប
 នងេតននះ ។ 

▪  វនិនការថែលនសវារុំពារកុមារអាច នុវតត គ្បសិន
នបើមាន។ 

▪ ចាបស់ត ីពីសុខមុាលភាពកុមារជនជាតិនែើរ
អានររកិ (Indian Child Welfare Act) អាច នុវតត
ចុំនពាះ ែកនងិកូនរបស ់ែក គ្បសិននបើ ែកឬកូន
របស ់ែកមានជាបស់្ថចឈ់ារជន
ជាតនិែើរអានររកិ(Native American heritage)។ 

 

សិទ្ធិបថនថររបស់ឪពុកមាត យ នងិ ែកផ្តល់ការថែទុំ៖  
▪ ពិនិតយនរើលកុំណត់គ្តព័តម៌ានរបស ់ែក 
នោយសថ ិតកន ុងរងវងច់ាប់ នងិនរលននោបាយ ។ 

▪ ោកប់ថនថររបាយការណ៍កុំណត់គ្តរបស ់ែក, ន វ្ ើការ
គ្តួតពិនតិយចនរល ើយន ល្ ើយតបរបស់បរុគលកិនយើង, 
ន វ្ ើការគ្តួតពិនតិយន ើង វញិ នងិផ្តល់
ជារតិនោបល់ចុំនពាះចនរល ើយន ល្ ើយតបន ះ។  

▪ ផ្តលក់ារពិចារណាជាអាទិ្ភាពចុំនពាះស្ថចញ់ាតឲិ្យ
ន វ្ ើជា ែកផ្តលក់ារថែទុំបនណាត ះអាសនែ។ 

▪ នសែ ើសុុំការគ្តួតពិនិតយកន ុងកថនលងសគ្មាបក់ារថែទុំ 
ការពាបាល 

▪  និងរនគ្មាងនសវាករមរបស់ ែក។ 
▪ ផ្តលក់ារនររពចុំនពាះស្ថវតរ នងិនករ តិ៍ែុំ ថណលវបប
្រ៌របស់ ែក។ 

▪ បង្ហា ញ នងិនររពបូជាចុំនពាះជុំននឿស្ថស  នងិ
ជុំននឿខាងគ្ពលឹង វាិណ ណ។ 

▪ ន វ្ ើការនសែ ើសុុំព័តម៌ានជាភាស្ថកុំនណើតរបស ់ែក ឬ
ជា កសរស្ថទ ប ឬន វ្ ើការនសែ ើសុុំ ែកបកថគ្បផ្ទទ លម់ាត់
ជាភាស្ថកុំនណើតរបស់ ែក ឬជាភាស្ថសាណ
អានររកិ។ 

▪ ទ្ទួ្លបានការជុំនួយថផ្ែកទ្ុំ ក់ទ្ុំនង គ្បសិននបើ
 ែកមានតគ្រូវការពិនសស នងិមានបាា លុំបាក
កន ុងការបង្ហា ញគ្បាប់ពីតគ្រូវការនសវាករមរបស ់ែក 
ររួទ ុំងជុំនួយថផ្ែក ុំណាន នងិសុំនណរផ្ងថែរ។ 

▪ ន វ្ ើការបែនិស ន្សវាករម ការពាបាល ឬឱសែ 
នលើកថលងថតកុំណតន់ោយចាប់ ឬែកីាតលុាការ 
និងទ្ទួ្លបានការជូនែុំណងឹ ុំពីផ្លវបិាកននការ
បែនិស្ន ះ។ 

▪ ទ្ទួ្លបានការជូនែុំណងឹនៅរុននពលការ
ថចករំថលកព័ត៌មានសមាា ត់ ឬព័តម៌ានឯកជន
ភាពរបស ់ែក  ុំពីកាលៈនទ្សៈរិនគ្បគ្កតនីៅ
នពលទី្ភាែ ក់ង្ហរគ្តូវបានតគ្រូវតរផ្ល វូចាប ់ឬ
នោយគ្ករសលី្រ៌នែើរបីន វ្ ើការបនចចញព័ត៌មាន
ន ះ។ 

 

នយើងសូរនសែ ើសុុំ ែកកន ុង រជាឪពុក/មាត យ ឬ ែក
ផ្តលក់ារថែទុំ៖ 

▪ ផ្តល់ព័តម៌ានថែលពាក់ព័នធ  គ្តរឹគ្តូវ នងិទន់
នពលនវលា ែល់បរុគលិកកានស់ុំណុុំនរឿង នែើរបី
ជួយកន ុងការភាា ប់ទ្ុំ ក់ទ្ុំនងឲ្យ ែកជារួយនឹង
 ែកផ្តល់នសវាករមថែលសរររយ ។ 

▪ ចូលររួកន ុងការន វ្ ើនសចកតសីនគ្រចចិតតនលើនសវាករម
ទ ុំង ស។់ 

▪ ផ្តល់ការយល់គ្ពរនោយមានព័ត៌មានគ្រប់គ្ជងុ
នគ្ជាយនែើរបីន វ្ ើការពននល ឿនការវាយតនរលរបស ់ែក
។ 

 

នៅនពលថែលនសវារុំពារកុមារនសែ ើសុុំ ុំណាចចនរបា  
ចុំនពាះកូនតររយៈចុំណាត់ការតលុាការ ន ះឪពុកមាត យមាន
សិទ្ធិ៖ 

▪ មាននរនវមីាែ កក់ន ុងការន វ្ ើជាតុំណាងពួកនរនៅ
កន ុងតលុាការ។ 

▪ ព័ត៌មាន ុំពីសករមភាពផ្ល វូចាប់ណារួយ ពាក់
ព័នធនងឹកូនរបសខ់ល នួ ។ 

▪ ទ្ទួ្លបាននសវាសគ្មាបប់ាា    ុំពីការ
បុំពារបុំពាននិងការរិនន ើនពើនពាះចុំនពាះកមុារ។ 

▪ មានថផ្នការជាលាយលកខណ ៍កសរចាសល់ាសស់គ្មាប់
នសវា  នែើរបីជួយបចចប់ការបុំពារបុំពាននិងការ
រិនន ើនពើន ះ។ 

▪ នៅសួរសខុទុ្កខកូនរបស់ពួកនរ ឲ្យថតការសួរសុខ
ទុ្កខ ន ះមានផ្លគ្បនោជនល៍អបុំផ្ុតរបសកូ់ន
មាែ កន់ ះ។ 

 

មានកត ីកង្វេ់ បញ្ហា នានា ្ វូការព័ ម៌ានបខ្នលម្ –  
ដ ើខ្ញ ំអាចជខ្ជកជាមួ្យអនកណាាន? 

 
នឈាម ះបុរគលកិកានស់ុំណុុំនរឿង ________________________________ 

នលខទូ្រស័ពទបុរគលកិកានស់ុំណុុំនរឿង __________________________ 

គ្បននបុរគលកិកានស់ុំណុុំនរឿង ______________________________ 

នលខទូ្រសពទ ែកគ្រប់គ្រង __________________________________ 

រែឋបាលករម វ ិ្ សីុខមុាលភាពកមុារថែលខុ្ុំកុំពុងរស់នៅ
រឺ៖ 

 ែករួរថតទ្ទួ្លបានសុំនៅរ ូ ថែលកចិច នុវតតនសវាករម
សុខមុាលភាពកមុារ (Child Welfare Services Practice 
Model) ជារួយនឹងខតិត ិបណ័ណ ននះ ថែលជានរលការណ៍ថណ ុំ
ពីសករមភាពរបសប់រុគលិកកានស់ុំណុុំនរឿង 
ចុំនពាះកមុាររងនគ្រះ នងិគ្រួស្ថររបស់ពួកនរ ។  

 
 ែកករួ៏រថតទ្ទួ្លបានសុំនៅែតចរលងននករម វ ិ្ ី ែកតស ូរតិ
ពលរែឋសគ្មាបស់ុខុមាលភាពកុមារ។ ករម វ ិ្ ី ែកតស ូ រតិ
ពលរែឋ  ផ្តល់ជូននូវបុរគលិកទ្ទួ្លបានការបណុ្ះបណាត លនែើរបី
គ្តួតពិនតិយពាកយបណត ឹង នៅនពល ែករិនអាចន វ្ ើការ
នោះគ្ស្ថយបាា   ជារួយនសវាការពារកុមារ/គ្កសួង
សុខាេបិាល នងិនសវារនសុសជាតិ។ ករម វ ិ្ ី ែកតស ូរតិ
ពលរែឋ រមឺានឯកភាពចុំនពាះនសវាការពារកុមារ/គ្កសួង
សុខាេិបាល និងនសវារនសុសជាតិ។ 

 
នបើ ែករនិបានទ្ទួ្លសុំនៅខតិតបិ័ណណ ននះពីរន្តនត ី
នសុើប នងេតនទ្  ែកអាចនសែ ើសុុំបានពីបរុគលកិកានស់ុំណុុំនរឿង 
ឬក៏នៅទូ្រស័ពទរកកានន់លខ (207)-624-7900ន ើយនសែ ើសុុំ
ឲ្យនរនផ្ញើខតិតបិ័ណណ ននះរួយចាបជូ់ន ែក ។ ឬ  ែកអាចថសវងរក
ព័ត៌មាន ុំពីករម វ ិ្  ីែកតស ូរតពិលរែឋ សថ តិនគ្ការ
ចុំណងនជើងននកត ីកងវល់ ឬពាកយបណត ងឹនៅនលើនរ ទ្ុំព័ររបស់
នយើង។  

 
DHHS 

ដសចកតជូីន ំណឹង្ពីភាពមិ្នដរ ើសដអើង្ 
 

គ្កសួងសុខាេិបាល និងនសវារនុសសជាតិ (DHHS) ពុុំនរសីន ើងនោយ
ថផ្អកនលើរូលោឋ នពិការភាព ជាតិស្ថសន៍ ពណ៌សរបុ រ ជុំននឿ នេទ្ ទ្ុំន រនេទ្ 
អាយុ ឬជាតិកុំនណើតកន ុងការ នុាណ ត ការចូលនៅកាន់ ឬែុំនណើរការននករម វ ិ្ ី
របស់ខល នួ នសវាករម និងសករមភាព   ឬការនគ្ជើសនរសីបុរគលិក ឬការ
 នុវតតការង្ហរ។  នសចកត ីជូនែុំណឹងននះ គ្តវូគ្បរល់ជូនតរការតគ្រវូនន
មាគ្ត II ននចាប់សត ីពីពលរែឋអានររកិាុំងថែលមានពិការភាពឆ្ែ ុំ1990 និង
គ្សបនៅតរចាប់សត ីពីសិទ្ធិពលរែឋឆ្ែ ុំ1964 ថែលបានន វ្ ើ វនិស្ថ្នករមរចួ 
ថផ្ែក 504 ននចាប់សត ីពីការស្ថត រនីតិសរបទឆ្ែ ុំ1973 ថែលបានន វ្ ើ
 វនិស្ថ្នករមរចួ ចាប់សត ីពីការនរសីន ើងអាយុឆ្ែ ុំ1975 មាគ្ត IX នន
 វនិស្ថ្នករមចាប់ ប់រំឆ្ែ ុំ1972 និងចាប់សត ីពីសិទ្ធិរនុសសរែឋ Maine និង
ែីកាគ្បតិបតត ិពាក់ព័នធ នឹងកិចចសនារែឋ Maine សគ្មាប់ថផ្ែកនសវាករម។  
សុំណួរ កត ីបាររភ បណត ឹង ឬសុំនណើសគ្មាប់ព័ត៌មានបថនថរពាក់ព័នធ នឹង ADA 
អាចគ្តវូបានបចជ នូបនតនៅ DHHS’ ADA Compliance/EEO Coordinators, 
11 State House Station – 221 State Street, Augusta, Maine 04333, 207-
287-4289 (V), 207-287-3488 (V),  ែកនគ្បើគ្បាស់ TTY សូម្ទូរសពទ នៅ Maine 
relay 71។  បុរគលណាថែលគ្តវូការជុំនួយពិនសសសគ្មាប់ទ្ុំ ក់ទ្ុំនង
គ្បកបនោយគ្បសិទ្ធភាពនៅកន ុងករម វ ិ្ ីនិងនសវាករមរបស់ DHHS គ្តវូបាន
 នចា ើញឲ្យបនងេ ើតតគ្រវូការ និងចុំណង់ចុំណូលចិតតថែលនៅថា នុនលារភាព 
Compliance/ ែកសគ្របសគ្រួល EEO។  នសចកត ីជូនែុំណឹងននះ អាចថសវ ងរក
បាននៅទ្គ្រង់នផ្សងៗ តរការនសែ ើសុុំ។ 

 

 
 

  

  ការខ្ែទកំន ញង្រ ឋ  MAINE  
  អំពីកុមារ 
  និង្  

្រួសាររបស់ពួកដរ 
 

ម្រគដទសក៏ខ្ណនា ំ
ដសវាគពំារកមុារ 

 



ជានរៀងរាលឆ់្ែ ុំ កមុារចុំនួន 18,000  កក់ន ុងរែឋ Maine 
គ្តូវបានរាយការណន៍ៅនសវារុំពារកុមារ (CPS) 
នោយស្ថរមានការសងស័យពីការបុំពារបុំពាននងិការ
រិនន ើនពើចុំនពាះកមុារ។ ថផ្ែករបសន់យើង គ្តូវ
បានតគ្រូវនោយចាបន់ែើរបី៖ 
 

▪ ន វ្ ើការន ល្ ើយតបចុំនពាះរបាយការណថ៍ែលមាន
សុពលភាព 

▪ វាយតនរលសុវតថភិាពកមុារ 
▪ រុំគ្ទ្ នងិការពារគ្ករុគ្រួស្ថរនៅនពលណាថែល
អាចន វ្ ើនៅបាន 

▪ បង្ហេ ការនកើតមានន ើង ឬការនកើតមានន ើង
ស្ថជាែមីននការបុំពារបុំពាន និងការរិនន ើនពើ
ចុំនពាះកមុារ។ 

 
នយើងសងឃឹរថាព័ត៌មានននះ ជួយែល់ឪពុកមាត យ នងិ ែក
ផ្តលក់ារថែទុំឲ្យយលែ់ងឹ ុំពី វ ថីែលនកើតមានន ើងប ទ ប់
ពីការរាយការណ៍។ សូរសួរបុរគលកិកានស់ុំណុុំនរឿង CPS 
របស ់ែក  ុំពីសុំណួរថែល ែករិនអាចរកនឃើញចនរល ើយ
នៅទី្ននះ ។ 

 

ដ ើដេ ុអវ ីានជាបុរគេិកសង្គម្កចិចននដសវាគពំារកមុារ 
(CPS) ដ វ្ ើការទំនាក់ទនំង្ម្កខ្ញ?ំ 

 
 ែកគ្តូវបានទក់ទ្ងនោយនសវារុំពារកុមារនៅកន ុងគ្កសួង
សុខាេបិាល នងិនសវារនុសសជាតិ ទ្ទួ្លបានរបាយការណ៍
រួយ ុំពីការបុំពារបុំពាន នងិការរនិន ើនពើចុំនពាះកមុារ ឬ
កុមារសថ តិកន ុងការថែទុំរបស ់ែកថែលអាចនកើតមានន ើង
។ 
 

ដ ើអវ ីដៅជាការបំពារបំពាន និង្ការមិ្នដអើដពើចំដពាោះ
កុមារ? 

 
តរចាប់រែឋ Maine ការបុំពារបុំពាន និងការរិនន ើនពើ 
រឺជាការរុំរារកុំ ថ ងចុំនពាះសខុភាព នងិសុខមុាលភាព
កមុារតររយៈការបងេរបួសស្ថែ រ ឬការន វ្ ើឲ្យមាន វកិារៈ
ថផ្ែករបូរាងកាយ ផ្ល វូចតិត ឬផ្ល វូអាររមណ៍ ការ
បុំពារបុំពានឬការនកងគ្បវច័ច ផ្ល វូនេទ្ ការបាតប់ងត់គ្រូវ
ការពិនសស ឬកងវះខាតការការពារពីចុំណុចទុំងននះ នោយ
បុរគលណាមាែ កថ់ែលមានទ្ុំនួលខសុគ្តូវសគ្មាបក់មុាររបូ
ន ះ។ 
 

ដេ ុអវាីនបុរគេណាមាន ក់ដ វ្ ើការរាយការណ៍? 
 

របាយការណ៍ គ្តូវបានន វ្ ើន ើងោ ងឆ្ប់រ ស័បុំផ្តុនែើរបី
កុំណត ់តតសាណ ណកុមារថែលអាចទ្ទួ្លរងការការ
បុំពារបុំពាន នងិការរនិន ើនពើ នែើរបីន នូវសុវតថភិាព
របសពួ់កនរ។ សាណ ខល ះៗថែលគ្បជាពលរែឋអាចន វ្ ើការ
ជូនែុំណងឹ និងអាចន វ្ ើការរាយការណ៍៖ 

▪ កុមារថែលមានរបួសស្ថែ រថែលរួរឲ្យសងស័យ 
▪ កុមារតូចថែលទុ្កនចាលឲ្យនៅថតមាែ ក់ឯង 
▪ កុមារថែលមានបាា ថែទុំសុខភាពនោយរម ន
 ែកថែទុំ ឬមានតគ្រូវការនវជាស្ថន្តសត ថតរម ន ែក
ថែទុំ 

 
ដ ើអនកណាជាអនកដ វ្ ើរាយការណ៍ដនោះ? 

 
 ែកណាមាែ កក់អ៏ាចន វ្ ើរបាយការណ៍ននះបានថែរ។  ែកជុំ ញ
រួយចុំនួន គ្តូវបានតគ្រូវឲ្យន វ្ ើរបាយការណ៍នៅ

នពលថែលពួកនរែងឹ ឬមានរូលន តសុរគ្សបកន ុងការ
ោកក់ារសងស័យថាកមុារទ្ទួ្លរង ឬទ្ុំនងជាទ្ទួ្លនូវការ
បុំពារបុំពាន នងិការរនិន ើនពើ។ 

 ែករាយការណ៍ អាចន វ្ ើការនសែ ើសុុំរនិឲ្យបនចចញនឈាម ះរបស់
ពួកនរ។ នៅនពលការរាយការណ ៍ុំពីការសងស័យចុំនពាះការ
បុំពារបុំពាន នងិការរនិន ើនពើចុំនពាះកមុារ គ្តូវបានន វ្ ើ
ន ើងនោយភាពនស្ថម ះគ្តង់  ែករាយការណ៍អាចរចួផ្តុ
ពីទ្ុំនួលខសុគ្តូវ។ 

ដ ើមានអវ ីដកើ ដ ើង្បនាទ ប់ពីមានការរាយការណ៍? 
 

 សូរកុុំរំពឹងថា រាលក់ារនៅទូ្រស័ពទរកកាន់នលខ
ទូ្រស័ពទសគ្មាប់ទ្ទួ្លការពារនកមងរងការរំនលាេបុំពាន (1-
800-452-1999) សុទ្ធថត ុំឲ្យមានបរុគលកិកានស់ុំណុុំនរឿង
ចុះរកជួប ។ ឧទ រណ៍ ការនៅទូ្រសពទរួយចុំនួនពុុំ
ពាក់ព័នធនងឹការបុំពារបុំពាន នងិការរនិន ើនពើចុំនពាះ
កុមារន ះនទ្។ នៅនពលការនៅទូ្រសពទពាក់ព័នធនឹងការ
បុំពារបុំពាន នងិការរនិន ើនពើចុំនពាះកមុារ ន ះការនៅ
ននះគ្តូវនផ្ញើនៅកានក់ារោិលយ័ថែលនៅថកបរកថនលងគ្រួស្ថរ
រស់នៅ។ 

 
ភារនគ្ចើន ែកអាចទ្ទួ្លបានព័តម៌ានននះ ជាថផ្ែក
រួយននការចុះជួបែុំបូងរបស់បរុគលកិសងគរកចិច ។ 
បុរគលកិកានស់ុំណុុំនរឿង គ្បរូលព័ត៌មាន នែើរបីចងែ់ឹងថា 
នតើមានបាា ពាក់ព័នធនងឹសុវតថភិាពថែរឬនទ្ ។ 
សករមភាពននះ នៅថាការនសុើប នងេតនែើរបីការពារកមុារ 
។ ននះជាសករមភាពថែលអាចនកើតន ើងកន ុងកចិចការ
នសុើប នងេតការពារកុមារ ។ 

កិចចការដសុើបអដង្េ ការពារកមុារ 
 

បុរគលកិកានស់ុំណុុំនរឿង នឹង ៖ 
▪ ជូនែុំណងឹែលឪ់ពុកមាត យ ុំពីបុំណងកន ុងការសមាភ ស
ជារួយកុមារនៅនពលមានការតគ្រូវនោយចាប់។ 

▪ ផ្តលឱ់កាសែល់ឪពុកមាត យនែើរបីស្ថកសួរសុំណួរ នងិ
ទ្ទួ្លបានព័ត៌មាន។ ឪពុកមាត យ ឬ ែកផ្តលន់សវា
ថែទុំ អាចន វ្ ើការនគ្ជើសនរសីរនិនោិយជារួយ
បុរគលកិសងគរកិចចបាន។ 

▪ ទក់ទ្ងជារួយ ែកនចះែឹង 
និង ែកែនទ្នៅនៅកន ុងស ររន៍ នបើនទះ
បីជាឪពុកមាត យនកមងបែនិស្រិនគ្ពរជួប 
ឬរិនគ្ពរនោិយជារួយ ែកកានស់ុំណុុំនរឿង
ក៏នោយ ។ 

▪ ន វ្ ើការសនគ្រចនៅចងុបចចប់ននសករមភាព
នសុើប នងេតការពារកុមារ 
ថានតើរបាយការណ ៍ុំពីការរំនលាេបុំពាន ឬការរនិ
យកចតិតទុ្កោក់ចុំនពាះកុមារ រជឺា វ ថីែល 
“រិនមានេសុ្តងបាា ក់” “ជាការបង្ហា ញថាអាច
មាននរឿងនកើតន ើង” ឬ “មានេសុ្តងបាា ក់” ។ 
“រម នេសុ្តងជាក់ថសត ង” មាននយ័ថា អាចនងឹ
រិនមានករណីននការបុំពារបុំពាន នងិការ
រិនន ើនពើនកើតមានន ើងន ើយ។ “មាន
សាណ ណបង្ហា ញេសុ្តង” មាននយ័ថា អាចមាន
ករណីននការបុំពារបុំពាន នងិការរនិន ើនពើខាល ុំងកន ុង
កគ្រតិគ្ស្ថល/រ្យរនកើតមានន ើងពិតគ្បាកែ
ថរន។ “មានេសុ្តងជាក់ថសត ង” មានន័យថា 
អាចមានករណីននការបុំពារបុំពាន នងិការ
រិនន ើនពើខាល ុំងកគ្រិត ា្ន់ ា្ រនកើតមានន ើងពិត
គ្បាកែថរន។   

រាយការណ៍ខ្ េគា នភសត ញតាង្ជាក់ខ្សត ង្ ដ ើមានអវ ី
ដកើ ដ ើង្? 

 

▪ បុរគលកិកានស់ុំណុុំនរឿង គ្បាបឪ់ពុកមាត យ
តរលខិិតថា ការរាយការណ៍ ុំពីការរំនលាេបុំពាន 
ឬការរនិយកចតិតទុ្កោក់ រឺជា វ ីថែលរនិមាន
េសុ្តងបាា ក់ការពិត។ 

▪ តគ្រូវការជាបនតប ទ ប់ ៖ បរុគលិកកាន់សុំណុុំនរឿង នងឹ
ន វ្ ើការជារួយនងឹគ្រួស្ថរកមុារ នែើរបី
កុំណត់រកនរើលនសវាករមណាថែលគ្រួស្ថរនកមងអាច
ចូលររួបាន នែើរបីបនងេ ើនជុំ ញ 
និងចុំនណះែឹងរបស់គ្រួស្ថរ 
ពាក់ព័នធនងឹការចចិច រឹបបីាច់ថែរកាកូន ។ នសវាករម
ទ ុំង សន់នះ អាចររួបចច លូទ ុំងការបចជ នូឪពុកមាត យ
នៅកាន់ទី្ភាែ កង់្ហរស ររន៍ ថែលមានជុំ ញថផ្ែក
ការង្ហរជារួយកមុារ នងិគ្រួស្ថរ ។ 

▪  ងគភាពនសវាករមការពារកមុារ នងឹរកាទុ្ក
របាយការណ៍រំនលាេបុំពានកមុារថែលរកេសុ្តងរនិ
នឃើញ ចុំនួន 5 ឆ្ែ ុំ ។ 

▪ នបើកន ុងរវាង 5 ឆ្ែ ុំននះ រនិមានរបាយការណែ៍ម ីនទ្ 
 ងគភាពនសវាករមការពារកមុារ នងឹបុំផ្ទល ញនចាល
របាយការណ៍ថែលរនិមានេសុ្តងបាា ក់ និងការ
វាយតនរលរបាយការណន៍ ះនចាល ។ 

រាយការណ៍កណំ ់សញ្ហា ណបង្ហា ញភសត ញតាង្  ដ ើមានអវ ី
ដកើ ដ ើង្? 

 
ព័ ម៌ាន  បុរគលកិកានស់ុំណុុំនរឿង គ្បាបឪ់ពុកមាត យ
តរលខិិតឲ្យបានែងឹថា របាយការណ ៍ុំពីការ
រំនលាេបុំពាន ឬការរិនយកចិតតទុ្កោកច់ុំនពាះកូនរត់ 
រឺបង្ហា ញថាអាចមានបាា ននះនកើតន ើង ។ លខិិតន ះក៏
គ្តូវន វ្ ើការបាា ក់ផ្ងថែរ ុំពីសិទ្ធិរបស់ពួកនរកន ុងការនសែ ើសុុំ
ការគ្តួតពិនិតយន ើង វញិចុំនពាះនសចកតសីនគ្រចន ះ នងិ
រនបៀបកន ុងការនសែ ើសុុំការគ្តួតពិនិតយន ើង វញិននះ។ 

 ្មូ្វការជាបនតបនាទ ប់  បុរគលកិកានស់ុំណុុំនរឿង អាច
បនតន វ្ ើការជារួយគ្រួស្ថរកមុារ នែើរបីផ្តល់នសវាករមថែល
គ្តូវការ នែើរបីជួយន វ្ ើឲ្យកមុារមានសុវតថ ិភាព ឬកអ៏ាច
បចជ នូគ្រួស្ថរកមុារឲ្យទ្ទួ្លនសវាករមថែលមាននៅកន ុង
ស ររន៍ ។  ននះអាចររួបចច ូលនូវកចិចគ្បជុុំគ្ករុថផ្ែកគ្រួស្ថរ
ននបុរគលិកសងគរកចិច និងឪពុកមាត យ ជារួយនងឹការរុំគ្ទ្
របសពួ់កនរនែើរបីន វ្ ើថផ្នការគ្រួស្ថរ។ 

រាយការណ៍ខ្ េថាមានភសត ញតាង្ជាក់ខ្សត ង្ ដ ើមានអវ ី
ដកើ ដ ើង្? 

 
ព័ ម៌ាន បរុគលិកសងគរកចិច គ្បាបឪ់ពុកមាត យ
ជាលាយលកខណ ៍កសរថាការរាយការណ ៍ុំពីការបុំពារបុំពាន 
និងការរិនន ើនពើន ះ គ្តូវបានកុំណតថ់ាមានេសុ្តង
ជាក់ថសតង។ លខិតិន ះក៏គ្តូវន វ្ ើការបាា ក់ផ្ងថែរ ុំពីសិទ្ធិ
របសពួ់កនរកន ុងការនសែ ើសុុំការគ្តួតពិនតិយន ើង វញិចុំនពាះ
នសចកត ីសនគ្រចន ះ នងិរនបៀបកន ុងការនសែ ើសុុំការគ្តួត
ពិនិតយន ើង វញិននះ។ 

ខ្ែនការសុវ ថភិាព នបើកមុារន ះរនិមានសុវតថភិាព 
ឪពុកមាត យនកមង នងិបរុគលកិកានស់ុំណុុំនរឿង អាចន វ្ ើការ
ររួរែ  ថែលោ ងនហាចណាស់គ្តូវមាន
រនសុសនពញវយ័មាែ កន់ផ្សងនទ្ៀតថែលជារនសុស
ថែលអាចទុ្កចតិតបាន 
និងអាចជួយនគ្ជារថគ្ជងគ្រួស្ថរននះ នែើរបីបនងេ ើតថផ្នការ
សុវតថភិាព ថែលអាចជួយឲ្យកុមារបនតសថ តិនៅនគ្ការការ
ថែទុំរបស់ឪពុក/មាត យ បានតនៅនទ្ៀត ។  

 ្មូ្វការជាបនតបនាទ ប់ នគ្កាយនពលបនងេ ើតបានថផ្នការ
សុវតថភិាពន ើយ បរុគលិកកាន់សុំណុុំនរឿង នងឹបនតន វ្ ើការ
ជារួយគ្រួស្ថរកមុារ នែើរបីផ្តល់នសវាករមថែល
គ្តូវការនៅកន ុងគ្រួស្ថរ នែើរបីជួយឲ្យកុមារមានសុវតថភិាព ។ 

សករមភាពននះ នងឹមានការគ្បជុុំគ្ករុគ្រួស្ថរ រវាងបុរគលកិ
កានស់ុំណុុំនរឿង នងិឪពុកមាត យនកមង ជារួយនងឹការ
នគ្ជារថគ្ជងរបស់ពួកនរ នែើរបីនរៀបចុំបនងេ ើតថផ្នការ
គ្រួស្ថរ ។ 

ចំណា ក់ារ ុលាការខ្ េអាចដ វ្ ើដ ើង្ាន នៅនពលថែល
ថផ្នការសុវតថ ិភាព រនិមានភាពគ្រប់គ្រន ់នែើរបី
ការពារកមុារពីហានេិយ័នគ្រះថាែ ក់្ ាន់ ា្ រ ឬកន៏បើ
ឪពុក/មាត យនកមងសនគ្រចរនិនែើរតរថផ្នការសុវតថភិាព 
បុរគលកិកានស់ុំណុុំនរឿង នឹងពិចារណាថានតើគ្តូវន វ្ ើ វ ីនទ្ៀត 
នែើរបីជួយឲ្យកមុារមានសុវតថភិាព ។ 
 
 
ចុោះ្បសិនដបើខ្ញ ំមិ្នចង់្ានការដសុើបអដង្េ ឬការវាយ នម្ល
ណាមួ្យ ដ ើខ្ញ ំ្ វូដ វ្ ើ ូចដម្តច? 

 
គ្រួស្ថរភារនគ្ចើនជួបគ្បជុុំ នងិពិភាការែ ជារួយនឹង
បុរគលកិកានស់ុំណុុំនរឿងរបស ់ងគភាពនសវាករមការ
ពារកុមារ នៅកន ុង ុំ ុងនពលន វ្ ើការនសុើប នងេតកចិចការ
ពារកុមារ ។ ការគ្បជុុំជារួយបរុគលិកកាន់សុំណុុំនរឿង 
រឺជាការផ្តលឱ់កាសែល់គ្រួស្ថរកមុារ នែើរបីបង្ហា ញ
ទ្សសនៈរបស់ខល នួ កុំណត់រកនូវតគ្រូវការរបស់គ្រួស្ថរ 
សួរសុំណួរ និងទ្ទួ្លបានរតិនោបល់ពីគ្ករុនសុើប នងេត ។ 
 
គ្បសិននបើឪពុកមាត យ ឬ ែកផ្តល់ការថែទុំ នគ្ជើសនរសីរិនជថជក
ជារួយបរុគលិកសងគរកចិច ឬបែនិស្រនិឲ្យបរុគលកិសងគរ
កិចចចូលកន ុងផ្ទះរបស់ពួកនរ ការវាយតនរលអាចបនត នៅបាន
តរការតគ្រូវនោយចាប់។ គ្បសិននបើកមុារគ្តូវបាន
ចាត់ទុ្កថាមានហានេិ័យនននគ្រះថាែ ក់្ ាន់ ា្ រ បុរគលកិ
សងគរកចិចនននសវារុំពារកមុារ អាចពិចារណាទក់ទ្ង
នៅកាន់ប ូលសីនែើរបីជួយ ឬន វ្ ើការនសែ ើសុុំតុលាការនែើរបីឲ្យ
គ្រួស្ថរន ះផ្តលក់ារស ការ។ 
 
 
ដ ើកូនរបស់ខ្ញ ំនឹង្្ វូានដរយកដចញខ្ម្នដទ? 

 
បុរគលកិកានស់ុំណុុំនរឿងការពារកមុារ នឹងជួយគ្រួស្ថរ ែក 
កន ុងការផ្តលស់ុវតថ ិភាពចុំនពាះកូន ែក នៅកន ុងផ្ទះរបស ់ែក 
តរស្ថថ នភាពថែលអាចន វ្ ើនកើត ។ គ្បសនិនបើនែើរបីរកា
សុវតថភិាពកុមារ វាជាការចាុំបាច់សគ្មាប់តលុារកន ុងការបុំ ថបក
នចញពីគ្រួស្ថរ ប ទ បរ់កបុរគលថែលរងការនចាទ្គ្បកាន់ 
ថែលជា ែកទ្ទួ្លខសុគ្តូវចុំនពាះការបុំពារបុំពាន ឬការ
រនិន ើនពើ អាចគ្តូវន វ្ ើការចាកនចញពីផ្ទះជាបនណាត ះអាសនែ  
ឬកុមារអាចគ្តូវរស់នៅជារួយស្ថច់ញាតិ ឬរជឈរណឌល
ថែទុំ រ ូតែលក់ុមារមានសុវតថភិាពនពលគ្ត បរ់កផ្ទះ វញិ
។ 
 
ដ ើមាន្បដភទដសវាកម្ាអវខីល ោះខ្ េែតេ់ជូនដៅដពេ
ខ្ េកមុារទទួេរង្នូវការបំពារបំពាន ឬមិ្នដអើដពើ? 

 
កន ុងចុំនណារនសវាករមទ ុំង ស់ ថែលតគ្រូវនៅតរ
ស្ថថ នភាពបរុគល ថែលអាចជួយគ្ករុគ្រួស្ថរកមុារបាន 
មានជាអាទ្ិ៍ ៖ ការនសុើប នងេតកចិចការពារកមុារ 
ការគ្បជុុំគ្ករុគ្រួស្ថរ 
ការយកកូននៅោកក់ថនលងថែកមុារនពលនែា ការគ្បឹកា
នោបលច់ុំនពាះឪពុកមាត យ នងិនកមង ជួយការង្ហរផ្ទះ 
ការពាបាលការនញៀនថាែ ុំ 
ករម វ ិ្ កីាតប់នថយ ងិាកន ុងគ្រួស្ថរ នសវាករម
នោះគ្ស្ថយវបិតត ិ 
ការ ប់រំឪពុកមាត យ ុំពីការចចិច ឹរបបីាច់ថែរកាកូន 
ការថែទុំសខុភាពស្ថនរណៈ ជុំនួយការចុំណាយនែលជួលផ្ទះ 
និងការចុំណាយគ្បចាុំនែា នងិការផ្តល់រន្ាបាយន វ្ ើែុំនណើរ 
។ 


